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对进入美国《医学索引》的认识与实践
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（中国医科大学学报编辑部，１１０００１，沈阳 ）

摘　要　具备条件的医学期刊可以考虑争取进入 ＭＥＤＬＩＮＥ，
争取进入ＭＥＤＬＩＮＥ的过程实际上是一个学习、提高的过程，也
是转变办刊观念、使期刊逐步与国际接轨的过程。这个过程对

提高期刊水平，缩短差距，会起到很大的促进作用。
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美国《医学索引》（《ＭＥＤＬＩＮＥ》）作为世界上最著
名的大型生物医学文献题录型检索的代表，备受国际

学术界重视。早日被《ＭＥＤＬＩＮＥ》收录，增强期刊的国
际影响力，已经成为一些医学期刊的主要发展目标。

２００５年科技部全国科技论文新闻发布会上首次增加
了《ＭＥＤＬＩＮＥ》收录论文的统计分析，这应引起医学期
刊工作者的关注。从２００５年开始，《中国医科大学学
报》开始探索进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》的工作。

１　与美国国立医学图书馆的交流
　　２００６年３月３１日，《中国医科大学学报》编辑部

陈姜在美国《Ａｒｔｈｒｉｔｉｓ＆Ｒｈｅｕｍａｔｉｓｍ》（关节炎和风湿
病杂志，由美国风湿病学会主办）编辑部实习期间，专门

前往华盛顿拜访美国国立医学图书馆《ＭＥＤＬＩＮＥ》期刊
收录负责人ＳｈｅｌｄｏｎＫｏｔｚｉｎ先生，听他谈《ＭＥＤＬＩＮＥ》对
期刊的评审工作。

《ＭＥＤＬＩＮＥ》对期刊的评审工作非常严格，成立了
文献选择技术审查委员会（ＬＳＴＲＣ）对期刊进行严格的
审查与评价，保证了《ＭＥＤＬＩＮＥ》的权威性。ＬＳＴＲＣ每
年召开３次审查会，对全世界申请进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》的
生物医学期刊进行量化评价（０～５分）决定是否准予
入选。每次审查期刊１４０种左右，一般有２５％～３０％
的待选期刊经审查通过进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》Ｅ数据库，对
那些不能按时出版、学术质量或编辑质量有较大变化

的期刊予以剔除。

总的来看，ＬＳＴＲＣ在选刊时注重质量（包括学术
质量、编辑质量、出版质量等）以及重要性等主观指

标，如在学术质量方面，其强调“全部内容的真实性、

重要性、原创性以及对本专业的贡献”。

ＳｈｅｌｄｏｎＫｏｔｚｉｎ先生强调：中文期刊论文英文摘要
的质量是影响中文期刊能否被收录的重要因素，同时

侧重考察中文期刊能否具备体现中国医学发展的内

容。２００６年版 ＮＬＭ公布的目录中，我国医科大学学
报类及其他综合性期刊共 １５种，约占 １５．８％（１５／
９５），其余均为各医学专科杂志。这说明专科杂志由
于特色明显、读者固定、内容针对性强等优势而容易被

《ＭＥＤＬＩＮＥ》收录，而医科大学学报等综合性期刊则相
对较难
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２　对进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》的认识不断提高

　　《ＭＥＤＬＩＮＥ》是世界上最权威的医学专业数据库。
已成为计算机和互联网普及后医学工作者的首选检索

数据库［１２］。另外，《ＭＥＤＬＩＮＥ》的选刊原则是强调内
容的重要性和原创性，使其较为实用，这一点与医学的

实践性特点相一致，而ＳＣＩ是综合性数据库，其强调的
是影响因子、总被引频次等定量指标；所以，在某种程

度上，《ＭＥＤＬＩＮＥ》在医学工作者以及医学期刊工作者
心目中的地位还要强于 ＳＣＩ［３］。医学期刊一旦被
《ＭＥＤＬＩＮＥ》收录，其内容便可立即供全世界相关研究
人员检索和引用。毋庸置疑，《ＭＥＤＬＩＮＥ》为扩大医学
期刊的国际影响力、增加国际范围的被引频次提供了

一个最快捷的平台。我国医学科技期刊应重视进入

《ＭＥＤＬＩＮＥ》数据库［４］。

３　争取进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》数据库的对策

　　结合以前对《ＭＥＤＬＩＮＥ》的研究，加上通过相互交
流后认识上的提高，我们感觉到进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》的工
作是一项系统工程。这是一种严峻的挑战，需要有足

够的勇气和魄力，拿出完善、切实可行的工作新思路，

才可以进行进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》的探索尝试。
３１　以ＣＡ、ＢＡ为纽带争取进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》　《中
国医科大学学报》早已是中国科技论文统计源期刊。

从２０世纪９０年代开始，陆续加入了美国《化学文摘》
（ＣＡ）、美国《生物学文摘》（ＢＡ）、俄罗斯《文摘杂志》
（ＡＪ）等国际重要检索系统。近年来又加入了美国《剑
桥科学文摘·自然科学》（ＣＳＡ：ＮＳ）、英国《国际农业
与生物科学研究中心》（ＣＡＢＩ）、波兰《哥白尼索引》
（ＩＣ）等国际重要的数据库。这些说明我们的期刊基
本具备了被收录条件和标准。在期刊国际化起步阶

段，可以先以ＣＡ、ＢＡ为纽带，逐步扩大期刊的知名度
和影响力，以利于进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》，为申请进入
《ＭＥＤＬＩＮＥ》增加了筹码［５］。

３２　我们学报做的改进工作　根据《中国医科大学
学报》的实际情况，研究《ＭＥＤＬＩＮＥ》在这些方面的选
刊细则，制订一个操作性强的实施计划十分必要。

按照《ＭＥＤＬＩＮＥ》的期刊评审要求，我们着重做了
以下方面的改进工作。

１）编委的国际化。编委的国际化是国际性杂志
的必要条件。在《中国医科大学学报》新一届编委会

中，已有１０多位国际知名专家担任特邀编委，他们直
接为学报把关定向做贡献。

２）论文的国际化。《中国医科大学学报》陆续增
加了肿瘤流行病学、中医药学、地方病（氟砷中毒性疾

病）等代表着本校优势与特色的文章，同时鼓励一部

分已经发表的优秀论文，译成英文后向国外 ＳＣＩ、
ＭＥＤＬＩＮＥ期刊投寄（签订版权协议）。
３）２００５下半年开始，接受校外作者省级以上基金

课题的稿件，目前校外稿件数量正在逐步增加。

４）连续３次增加期刊页码，现已增至１４４页，缩短
刊稿时滞。

５）建立审稿专家库，目前校外审稿专家有２００人，
实施网上审稿。稿件外审后，退稿率有所增加，目前已

经达２０％。
６）有关栏目的设置，正在考虑增加《综述》和《编

者述评》栏目，同时进行有针对性的约稿。

７）建立健全有关利益冲突、病人知情同意、善待
动物的规章制度，等等。

８）提高编校质量，我们注意提高论文的质量，加
大英文摘要表达的准确性和信息量。在常用符号、计

量单位、缩略语书写及参考文献著录格式等方面尽量

与国际标准接轨；加强编辑校对工作，在中英文摘要、

关键词、图表、参考文献等方面努力降低失误率。

９）关注《ＭＥＤＬＩＮＥ》的相关信息，与其保持信息沟
通，利用出国留学人员进一步与其加强交流。

我们认为：具备条件的医学期刊在充分分析自己

刊物的水平后，可以考虑按照《ＭＥＤＬＩＮＥ》的要求去努
力争取。尽管进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》的道路坎坷艰难，但如
果确立了这个目标，就要不断为之而奋斗。我国期刊

与国际接轨，这是大趋势；按照《ＭＥＤＬＩＮＥ》的要求去
规范期刊，争取进入《ＭＥＤＬＩＮＥ》的过程，也是提高我
们期刊质量和水平的过程，可以加快实现期刊的发展

目标。
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