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科技期刊过刊的价值利用
———以《护理学报》为例
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南方医科大学南方医院《护理学报》编辑部，５１０５１５，广州

摘　要　总结科技期刊过刊的价值利用方法。认为赠送过刊
给期刊发行未覆盖的地区医院、边远地区及基层医院图书馆以

及护理人员、护理院校及教学医院，可以有效开发利用过刊资

源，提高期刊发行量，扩大影响力，提高护理人员的论文写作水

平，拓宽稿源并吸引优秀稿件。
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过刊是指现刊流通了１年或２年，甚至３年以后
的一种过期刊物［１］。随着科学技术及信息技术的迅

猛发展，科技期刊电子化、网络化、数字化的功能日益

成熟与广泛，许多经济发达地区具备条件的读者已不

再阅读纸质期刊，科技期刊的现刊发行难以突破瓶颈，

过刊的销售发行更加困难，有限的库存空间显然不能

满足逐年累积的过刊存放要求；因此，过刊的管理与价

值利用值得重视。期刊只有在不断使用的过程中才能

实现其最大的社会价值和经济价值［２］。为了让过刊

在其生命周期中能对知识传播发挥出最大的利用效益

和社会价值，《护理学报》将过刊价值进行再利用，取

得了一定成效。现将其做法介绍如下。

１　将过刊赠送给期刊发行未覆盖地区的医院

　　科技期刊只有通过发行送达读者手中，才能实现
其传播信息和知识的功能［３］。科技期刊因其专业性

太强，服务对象非常明确，读者群基数小，需求量受到

了很大的限制，因而其发行量十分有限［３］。在科技期

刊整体发行量不够理想的情况下，《护理学报》经采取

多种营销手段，近几年月均发行量超过１万册；但是，
经过核查，订户大多集中在经济比较发达的地区，尤其

是本刊所在地广东省内，还有许多地区的发行数量较

少，尤其是青海、西藏等边远地区的发行量为０。
针对这种情况，本刊将过刊整理后，大批量邮寄赠

送给这些医院的护理部及各科室的护士长，以加大宣

传力度，扩大影响力，同时为边远地区护理人员提供知

识与信息。这一做法坚持２年后，
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本刊的发行地域已

通信作者

于软件开发公司开发出专门针对编辑部统计指标的、

操作比较简单、界面比较直观的统计功能软件，从而提

高统计效率和准确率。

许升阳编审对本文提出了有意义的观点及意见，

在此表示衷心感谢。
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覆盖全国３２个省市自治区及２个特别行政区，而且陆
续收到青海、西藏等边远地区护理人员的稿件，经过悉

心指导修改后择优发表。有些读者和作者在来信或电

话中不无感激地表示她们都是阅读了本刊免费赠送的

过刊后才订阅或投稿的。这就说明把过刊赠送给期刊

发行未覆盖地区的医院的护理人员，不仅提高了期刊

发行量，扩大了期刊影响力，还拓宽了稿源。

２　将过刊赠送给边远地区及基层医院图书馆

　　论文写作是体现科研成果的重要环节。８０％以上基
层医生的论文投稿都遭遇退稿的经历。究其原因，问题

最多的就是投稿论文的内容与杂志的要求不符，有些基

层医生没有搞清楚拟投稿期刊的要求就盲目投稿，从而

稿件被退回，耽误了最佳发表时间［４］。医生尚且如此，护

理人员的遭遇则更甚。同时，由于经费问题，困扰着医院

图书馆购买期刊电子数据库、科室集体和护理人员个人

订阅期刊，影响护理人员从事科研工作及撰写论文。

针对这种情况，本刊将过刊赠送给边远地区、基层

医院图书馆及各科室护理人员，还专门开辟《基层来

稿》栏目，对这些地区的来稿给予热情鼓励、悉心指导

并择优刊出。这一举措吸引了大量基层来稿。一些基

层医院的作者来电话表示：她们就是阅读了本刊免费

赠送的过刊后，才了解了本刊的内容要求和学术方向

定位，以及不同栏目论文的撰写格式及规范化要求，尤

其是本刊开辟的《继续教育园地》进行了系统、专业的

统计学系列讲座，让她们对论文的科研设计以及如何

保证论文的科学性及避免出现伦理学问题有了基本了

解，对一些常见统计学方法的正确运用［５］有了初步认

识，使她们的科研素养与写作能力得到提高。有几位

基层医院护理部主任因为收到了本刊赠送的过刊后，组

织全院护理人员学习期刊中的论文，并多年持续订阅本

刊现刊发给全院护理人员人手一册，积极组织护理人员

撰写论文投稿给本刊，其本人及其组织推荐的优秀护理

论文均在本刊发表。这不仅提高了医院护理科研的整

体水平，而且扩大了本刊的影响力，拓宽了稿源。

３　将过刊赠送给护理院校及教学医院

　　合格的护理大专生、本科生要求具备一定的科研
能力和论文写作能力［６］。现行护理院校的教学计划

要求护理本科生撰写毕业论文，但是实习、见习大纲上

没有具体的写作要求。虽然学校曾进行过科研方法的

课堂教学，但学生缺乏科研实践。以往的教材和教学

中几乎很少有科研设计的实例，很少有论文的范文，教

师授课时尽管很详细地讲述了如何进行科研设计，如

何撰写论文，但学生很少见到实例，仍没有感性印

象［７］，对科研相关知识的理解和认识相当肤浅。

为了更好地培养学生的科研能力和写作能力，本

刊依托主办单位为全国重点大学，招收护理大专、本

科、硕士、博士生的优势，与大学的护理学院及教学医

院联系，赠送过刊给在校学生上课使用，给教学医院的

实习生撰写毕业论文作为范文参考，进一步提高了学

生科研能力和论文写作水平，吸引了大量优秀稿件。

尤其是研究生护理论文的数量与质量大幅提升，本刊

的《研究生园地》栏目因此备受读者和作者青睐，该栏

目作为《护理学报》的特色得到了中国科技信息研究

所期刊评价专业人士的赞许［８］。

４　结束语

　　有效地开发利用过刊资源，是期刊工作中不可忽
视的一个重要环节，也是期刊工作适应信息社会新形

势发展的需要。《护理学报》近几年将过刊再利用，赠

送给期刊发行未覆盖地区的医院、边远地区及基层医

院图书馆及护理人员、护理院校及教学医院的学生，虽

然在邮费、过刊成本费等有形资本方面有些损失，却在

期刊发行量及影响力提高、稿源拓宽等无形资本方面

收获了期刊的知名度与社会价值。２００４年本刊获得
了第４次全军医学期刊“优秀期刊奖”和“优秀编辑
奖”，２００７年至今连续４年被广东省卫生厅指定为继
续教育推荐教材，２０１０年被评为广东省优秀期刊［９］。
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