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利用腾讯 ＱＱ获取科技论文图片的简便方法
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摘　要　常见的书版排版软件至今未能解决Ｗｏｒｄ文档中图片
的获取问题。通过与常用的几种截图方法的比较，认为利用腾

讯ＱＱ“截屏”功能进行截图是目前获取 Ｗｏｒｄ文档中图片的最
简便、快捷的方法，并完全能满足科技期刊对图片质量的要求。
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由于目前常见的书版排版软件至今未能解决从

Ｗｏｒｄ文档中直接获取图片问题，科技期刊编辑部一直
在寻求合理利用作者文稿中插图的方法，并积累了诸

多经验［１４］，而随着计算机技术的发展，获取文中插图

的手段也更加便捷和多样。腾讯ＱＱ不仅可以实现远
程的即时联络，也可以作为编辑部内部的通信工具使

用，还具有非常实用的“截屏”功能。笔者在工作中多次

利用ＱＱ“截屏”功能进行截图，不仅操作方便，而且所得
图片质量较高，完全能够达到科技期刊出版的要求。这

里，就如何利用腾讯ＱＱ获取Ｗｏｒｄ文档中图片的方法
作一介绍，并与目前常用的几种截图方法进行比较。

１　利用腾讯ＱＱ“截屏”功能获取图片

１１　图片获取　打开 Ｗｏｒｄ文档，将要截取的图片在
“当前页”显示，根据需要将图片适度放大，然后登录

ＱＱ，登录后按下 Ｃｔｒｌ＋Ａｌｔ＋Ａ键（无须打开对话窗
口），此时屏幕变暗，鼠标变成彩色指针，按住鼠标左

键，选择截图区域后点击“保存”（或“完成”）按钮或

双击鼠标完成截屏，如需放弃截图可以按 ＥＳＣ键退出
或点击“撤销”按钮（图１）。

图１　ＱＱ截图

１２　图片保存类型及质量　用ＱＱ截图后，图片既可
先“保存”后处理，也可以直接将其粘贴在打开的

Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ等制图软件窗口中立即处理。对于文中图
片有２张以上的文档，建议截图后先保存。

ＱＱ截图有４种保存类型，即 ＢＭＰ、ＪＰＥＧ、ＰＮＧ和
ＧＩＦ。ＢＭＰ是Ｗｉｎｄｏｗｓ操作系统中的标准图像文件格式，
有不压缩和ＲＬＥ压缩２种形式；它不会省略图像的任何
细部信息，保留了图像中所有的像素［５］。ＪＰＥＧ是最常见
的图像格式，也是目前最有效率的压缩格式；但它采用的

是一种破坏性压缩，在一定程度上会减损图像的品质［５］。

ＰＮＧ（ｐｏｒｔａｂｌｅｎｅｔｗｏｒｋｇｒａｐｈｉｃｆｏｒｍａｔ，流式网络图形格式）
是２０世纪９０年代中期开发的图像文件存储格式，使用的
是一种无损数据压缩算法；其存储灰度图像的深度可多

达１６位，存储彩色图像的深度可多达４８位［５］。Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ
不能解析ＧＩＦ文件，因此图片不宜存为ＧＩＦ格式。

以本刊某篇文章的“免疫组化结果”图片（图１）
为例，ＱＱ截图后分别存为上述除 ＧＩＦ外的３种格式，
从Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ的图片属性中可知图片的基本参数（表
１）。ＢＭＰ和ＪＰＥＧ格式的截图分辨率相同，但 ＢＭＰ文
件的大小是ＪＰＥＧ的 １４．５倍，且ＪＰＥＧ图片放大显示

表１　ＱＱ截图文件３种保存类型的比较

文件类型

图片基本参数

尺寸

（像素×像素）
分辨率／
ｄｐｉ

文件大小／
ＫＢ

分辨３００ｄｐｉ时
文件大小／ＫＢ

ＢＭＰ ４４４×３２３ ９６．０００ ４２０．０ ４１０６．２４
ＪＰＥＧ ４４４×３２３ ９６．０００ ２８．９ ４１７．００
ＰＮＧ ４４４×３２３ ９６．０１２ １８３．０ ９４９．００
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后，图片的色彩亮丽度及层次感不如 ＢＭＰ，提示 ＪＰＥＧ
文件虽然不大，但因存储时的压缩，导致图像信息丢

失；相对于 ＪＰＥＧ文件，ＢＭＰ图片质量虽然较高，但文
件太大，耗用的计算机资源较多。ＰＮＧ格式的截图分
辨率较ＢＭＰ和ＪＰＥＧ格式高，且文件大小介于两者之
间，提示ＱＱ截图保存为 ＰＮＧ格式时，文件既不会很
大，又能保证图像的精度。期刊中的彩色图片印刷时

要求分辨率在 ３００ｄｐｉ以上，将图片分辨率统一设为
３００ｄｐｉ时，ＢＭＰ图片的大小超过了４Ｍ，如果文中有多
张彩图且都存为ＢＭＰ格式，不仅大大占用了硬盘空间
和内存，而且会降低Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ等制图软件的运行速度；
因此，从分辨率、系统资源占用率及运行效率等方面综

合考虑，ＰＮＧ格式是ＱＱ截图文件的最佳保存类型。

２　目前常用的几种截图方法

２１　ＰｒｉｎｔＳｃｒｅｅｎ键抓图　ＰｒｉｎｔＳｃｒｅｅｎ键是一个拷屏
键，通过该键可以迅速抓取全屏幕内容，然后粘贴到

Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ等图像处理软件中进行后期处理［６］。这是

最简单的截图方法，但抓取的是全屏，图片上的冗余信

息太多，进行图片处理前，须先将无关信息裁切［１］，图

片的精度低［６］是其最大的缺陷。这种方法可用于一

般用途的截图，但达不到出版要求［６］。

２２　文档转换筛选图片　Ｗｏｒｄ２００３以上版本中增
加了一个文档保存类型：筛选过的网页（．ｈｔｍ，．
ｈｔｍｌ），通过文档“另存为”，可将 Ｗｏｒｄ文档的图片全
部筛选出来并存放在“．ｆｉｌｅｓ”文件夹中，筛选出的图
片均为ＪＰＥＧ格式。这种方法的优点是可瞬间将文档
中所有图片提取出来，且图片字节数不大。《北大方

正书版９．０１使用指南》［７］中推荐了此方法，但通过实
践我们发现这种方法对于科技期刊并不合适。本刊曾

经收到过文件大小超过２０Ｍ的稿件（文中有多幅彩
图），网络送审后审稿人反映文件太大无法下载。为

解决这一问题，就用文档转换方法先提取图片，然后再

对应替换插入到文档中。虽然文档字节数变小，审稿

人得以顺利下载，但又指出文中图片精度不够。这种

方法提取的图片均为有损压缩的 ＪＰＥＧ格式；因此，不
推荐使用该方法提取对精度要求较高的科技论文图

片，尤其是组织病理、免疫组化、显微结构等图片。

２３　利用抓图软件获取图片　目前能实现抓图功能
的软件有许多，如红蜻蜓抓图精灵（ＲｄｆＳｎａｐ）［８］、
ＦａｓｔＳｔｏｎｅＣａｐｔｕｒｅ［９］、ＳｎａｇＩｔ［１０］等。这些专业的抓图工
具功能齐全，能完成各种抓图任务，但期刊编辑部使用

的功能并不多，专门安装一款抓图软件未免有些“浪

费”；因此，从实用性考虑，不建议安装专业抓图软件获

取图片。

３　结束语

　　综合上述分析，笔者认为利用即时通信工具腾讯
ＱＱ中“截屏”功能进行截图是目前获取科技论文图片
最简便易行且所获图片质量最高的方法，所获图片经

Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ等制图软件处理后转成方正书版的指定格
式即可用于出版。ＱＱ截图的用途不仅限于编辑工作
中截取文稿中的图片，还可用它实现对 ＣｏｒｅｌＤＲＡＷ、
Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ等专业制图软件绘制文件的“看样”。期刊
的广告或宣传彩页多数是由广告公司制作的，定稿前，

广告公司会将其生成 ＪＰＥＧ文件后发给编辑“看样”，
但其生成的 ＪＰＥＧ图片色彩较源文件差别很大，以至
于编辑无法准确把握图片实际的彩色效果。本刊编辑

部曾用ＱＱ“截屏”功能对源文件截图，样稿和屏幕显
示源文件的色彩基本一致，效果很好。

目前，我国报刊业正处于一个数字化转型的变革

时期，但是出版流程的不对接［１１］阻碍了科技期刊数字

化出版的进程。在完全的数字化出版流程得以实现之

前，用ＱＱ“截屏”功能获取科技论文图片只是一种暂
时解决问题的办法；但相信随着出版工作者及广大作

者对数字出版认识的提高，整体出版流程的整合，我国

出版业将很快完成数字出版的彻底转型。
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