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缩短出版周期：科技期刊为作者服务的好举措

颜廷梅　　任延刚

中国实用医学杂志社《中国实用内科杂志》编辑部，１１０００１，沈阳

摘　要　目前国内不少科技期刊稿件处理周期过长，导致作者
将大量的稿件投向国外期刊。针对这一问题，近２年《中国实
用内科杂志》采取一系列措施来缩短稿件处理周期，取得了一

定成效。经验表明，编辑只有对期刊负责、对作者负责的责任

感和服务于作者的意识，才能正确对待作者和作者的稿件，从

而赢得更多的作者和稿源。
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服务意识对于科技期刊编辑是相当重要的［１２］。

为作者服务的最好体现就是将他们的研究成果以最快

的速度予以传播；然而，目前国内不少科技期刊稿件处

理周期过长，导致作者将大量的稿件投向国外期刊。

中国科协书记处书记冯长根教授在一次讲话中强调，我

们必须千方百计地缩短出版周期，只有快才能有优秀的

稿源，否则大家都投到国外的刊物上去了。一般的作者

很在乎处理稿件的速度，特别是一些在某学科领域有创

新发现亟待发表论文的作者，尤其重视稿件的处理周

期［３］。此外，缩短出版周期也利于期刊被检索机构收

录。因此，２０００年起科技部“中国科技论文与引文分
析”课题组已将“出版周期”作为统计指标之一。

近２年《中国实用内科杂志》（以下简称本刊）采
取一系列措施来缩短稿件的处理周期，取得了一定成

效。下面对此作一汇报，供同人参考。

１　出版周期过长的原因分析

１１　外部原因　首先，近年来，由于晋升职称、研究生
毕业、科研结题、申报专利、评审科研成果及完成单位

任务等的需要，投稿量大增。本刊每年收到自然来稿

２０００多篇，而能刊用的不到１０％；因此，只能优中选
优，致使大量的稿件积压。其次，编辑部人员少，任务

重。本刊编辑部算上主任才５人，每人负责三四个专
业的稿件的审理、加工工作，造成稿件处理不及时。

１２　内部原因　１）编辑指导作者撰写、修改论文的
能力不强，造成论文修改次数多，返修周期长；２）还是
延续以往的管理模式，工作效率低下；３）专家审稿周
期过长；４）“舍不得”退稿，造成定稿周期过长；５）部分
“老”编辑应用计算机不熟练，尚未采用现代化办公手

段，造成与审稿人和作者之间往来沟通的时间拉长。

２　缩短出版周期的措施

２１　采用先进的采编系统　２００５年本刊引进了玛格
泰克采编系统，它能自动发送、回复函件［４］，节省了大

量的时间和精力。该系统能提供多种多样的审稿人查

询方式，编辑可根据姓名、电子邮箱、审稿关键词、审稿

历史记录在系统中迅速找到符合要求的审稿人，从而

使稿件处理速度明显加快。

２２　加大约稿力度　不少科技期刊的稿件以自然来
稿为主，因其经历的程序比较繁琐且质量参差不齐而

处理周期较长；而本刊从创刊时起就以约稿为主，既能

保证稿件质量，又能缩短出版周期，因此一直以来本刊

的出版周期较短。《专题笔谈》一直是本刊的“主打”

栏目，就某一专题或热点问题向相关领域知名专家约

稿，既保证了文章质量，又避免了因稿件质量较差需反

复修改而费时费力［４］，约来的稿件一般３个月左右即
能刊出。为进一步提高稿件质量，缩短出版周期，本刊

近几年又增加了几个约稿栏目，包括《指南论坛》［５］、

《院士论坛》、《临床病例讨论》［６］及《高端论坛》栏目，

这样，发表周期更加缩短。此外，本刊还主动向内科工

作者约论著类稿件，进一步缩短了发表周期。

２３　调整送审流程　以往收到稿件后先送审稿人一审，
根据审稿意见退修或退稿，作者修回稿件送审稿人重审，
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根据重审意见决定接受或退稿或再次退修。这样，虽能

保证刊发稿件的质量，但审稿时间长，同时作者修改稿

件、补充试验等也需要一定时间；所以，从投稿到接收经

历的时间往往很长，而且有些稿件多次修改后仍作退稿

处理。长此以往，必定会引起稿件流失和作者的不满［７］。

近２年来，本刊根据实际情况调整了送审流程：编
辑初审通过的稿件再送１位编委筛选，对于研究主题、
试验设计、文字表达等方面与本刊要求有明显差距的稿

件就直接退稿，或建议作者转投其他期刊。通过初筛的

稿件经过至少２位审稿人审阅：如果审稿人意见均为
“退稿”，编辑就将审稿意见发给作者并退稿；如果审稿

人意见一致为“接收”，编辑就将稿件连同所有一审意见

送终审会定稿，终审会后编辑再通知作者稿件被退稿或

接收，同时请稿件被接收的作者根据评审意见修改稿

件。修改稿再送原外审专家重审，得到审稿人的肯定答

复后结束送审流程，对稿件进行下一步加工处理；若２
位审稿专家意见不一致，则要对审稿意见进行仔细分

析。若建议退稿的专家理由很充分，我们也会退稿；若

只是需要修改则一并送终审会定稿。这样，不但能够缩

短作者等待的时间，使作者尽早得到答复，而且能激发

作者修改稿件的热情，提高作者的认真度和积极性，同

时能让被退稿的作者及时修改稿件转投其他期刊［８］。

２４　选择合适的审稿人　２００９年，本刊对编委会和
审稿队伍进行了调整和扩充，将一些专业水平高、热心

支持期刊发展的内科专家吸收进编委会，请他们承担

初筛、定稿、组稿等工作，同时吸引了一大批热心、认真

的审稿人。此外，我们还经常与编委联系，及时掌握审

稿人的信息，避免审稿人因工作繁忙、长时间出差或体

弱多病等原因带来的审稿时滞［３］。

２５　引导作者进行规范性写作　作者写作水平参差
不齐，尤其有些作者刚刚从事医学研究，对科研设计和

统计学方法经常用错，导致整篇论文不可用；因此，本

刊定期在刊物的显著位置刊登征稿简则，明确来稿要

求和注意事项，并连续刊登科研设计及统计学专题讲

座。同时我们还在网站上开辟《论文写作》专栏，刊登

《医学写作技巧》等。此外，我们在稿件处理的整个流

程中，尤其是在文稿的编辑加工阶段，将修改意见及

时、准确地反馈给作者，引导作者进行规范性写作，帮

助作者挖掘稿件潜在的学术质量，从而缩短作者修改

稿件的时间。退修时我们用表格的形式，将文稿中不

规范之处一一列出，并明确返修时间。编辑加工时尽

力使稿件中所有问题及纰漏在这一环节中全部解决，

避免多次修改，人为延长刊出周期［３］。

３　成效与展望

　　国外著名科技期刊缩短出版周期的基本做法是缩

短刊期。例如，美国化学会的３０多种期刊中有５种周
刊、１２种半月刊，《Ｓｃｉｎｅｃｅ》《ＪＡＭＡ》等百年期刊以周
刊出版。国内几种刊物包括本刊也曾采用过这种做

法，缩短刊期后年载文量大幅度上升，经过一段时间的

运行，发表周期平均可控制在半年以内，使得稿件被接

收后等待发表的时间大大缩短。

然而，综合来看，缩短出版周期对优秀稿件的需求

增加了几倍，而优秀稿源却没有同比例增长，原因是优

秀稿件外流现象严重；因此，缩短刊期作为一种过渡性

手段在一段短时间内是可行的，但长期缩短刊期不适

合我国的国情。为此，近几年，包括中华医学会杂志社

在内的多家期刊或者由半月刊又改回月刊，或者削减

期刊页码。也许有人会说这是倒退，但我们坚信，只要

目标明确，理性而持久地释放我们的激情，形式上的退

一小步必将带来实质上更大的进步［９］。

从本刊的运行效果看，论文发表周期明显缩短，而

刊期的缩短在一定程度上带动了整体出版质量的明显

提高。据《中国学术期刊综合引证报告（２００８—２００９
年）》，本刊的各项指标都向好的方向发展。作者在网

站及博客上对我们的投诉少了很多，同时收稿量每年

都在增长。由此可见，编辑只有增强服务意识，千方百

计缩短论文的发表周期，才能优质、高效地做好编辑工

作，赢得更多的作者和读者［３］。
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