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充分利用优势资源　提高科技期刊活力
———《护理学报》的办刊实践

方　玉　桂

南方医科大学南方医院《护理学报》编辑部，５１０５１５，广州

摘　要　介绍充分利用优势资源提高《护理学报》活力的具体做

法：利用主办、承办单位的优势资源准确进行期刊定位，凸显学

报特色；充分挖掘护理界优势资源创办特色栏目，提升学报的学

术导向性；依靠主办、承办单位科研学术实力把好审稿关，确保

论文学术质量；利用优势资源强化编审队伍，提供优质服务，铸

造学报服务品牌；发挥期刊自身优势，多途径开展继续护理学教

育，提高学报的吸引力。认为：优势资源是办好期刊的基础；充

分利用优势资源是办刊人办好期刊应该具有的慧眼和策略。

关键词　《护理学报》；优势资源；期刊活力
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《护理学报》１９９５年创刊，至今已走过１８年的办

刊历程，从当年的一棵期刊幼苗，现已跻身于优秀期刊

之林：２００４年被评为“全军优秀医学期刊”，２０１０年被

评为“广东省优秀期刊”，２０１１年被评为广东省优秀科

技期刊。“以质量求发展，以服务铸品牌”办刊理念的

践行，使《护理学报》自创刊以来一直充满着活力，在护

理界享有良好的声誉。这主要得益于办刊人的战略决

策———充分利用主办和承办单位、护理界以及社会的

优势资源和期刊自身优势，不断创新。

１　准确定位，凸显特色

　　准确定位是学报凸显特色的前提
［１］。《护理学报》

主办单位南方医科大学是国家重点医科大学；承办单位

南方医院是集医、教、研于一体的综合性三级甲等医院，

全国百佳医院。凭借主办、承办单位的科研实力，经过

充分论证，本刊创刊人敢为人先地向上级主管部门提出

了创办我国护理专业学报的想法，１９９８年１０月被获准

由《南方护理杂志》更名为《南方护理学报》［２］。这一次

更名明确了杂志的定位，包括方向定位、读者定位和特

色定位。充分利用优势资源，加强学报特色、质量与内

涵建设，便成为该刊永恒的主题和努力的方向。由于定

位准确，特色明显，杂志学术质量得到期刊行政管理部

门的认可和护理界的一致好评，２００６年被获准刊名中

去掉“南方”地域性限制，更名为《护理学报》，再一次肯

定了本刊作为我国护理专业唯一一种学报的学术地位。

２　创办特色栏目，提升学术导向性

　　为了在内涵和形式上均体现出学报的特色，本刊

办刊人一直在充分挖掘护理界优势资源创办特色栏目

上下工夫。

１）１９９９年开辟《专家论坛》栏目，紧跟我国卫生护

理事业发展的步伐，瞄准热点难点问题，及时向护理界

知名专家和卫生行政官员约稿，以倡导护理新理念、新

思维、新方法。

２）２００２年借主办单位是临床护理硕士博士学位

授予点，主编为临床护理硕士和博士生导师的优势，开

辟《研究生园地》，集中发布我国护理硕士博士高水平

研究论文。该栏目现已成为本刊特色及重点栏目，曾

受到科技部科技信息研究所有关领导的表扬。

３）培养高素质的专科护理人才，是２００５—２０１０年

中国护理事业发展规划之一［３］。广东省在专科护士培

养方面走在全国前列，２００７年５月，省卫生厅与香港

医管局签署了联合培养专科护士的合作协议，香港将

帮助广东培养５００名专科护士
［４］。面对新热点、新形

势，本刊利用位居广东毗邻香港的优势，于２００７年９月

又一次在护理期刊界率先开辟《专科护士园地》栏目。

这样，紧随护理专业发展的步伐，与时俱进，充分挖掘优

势资源，创新性地开辟具有时代特征的特色栏目和高品

质栏目，及时反映我国护理专业发展方向和护理科研最

新前沿动态，提升了《护理学报》的学术导向性。

３　把好审稿关，确保论文学术质量

　　《护理学报》主办单位南方医科大学拥有多个国家

级教学团队、重点学科、重点培育学科、临床重点专科、

中医药重点学科，拥有８个博士学位授权一级学科，６７
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个博士学位授权点，９０个硕士学位授权点，博士生导师

３３４名，硕士生导师８５３名。承办单位南方医院设置专

业学科５２个，有临床医学博士后流动站，临床医学一级

学科是博士学位授权学科；拥有１个国家重点学科、１个

国家重点培育学科，６个国家临床重点专科，４个广东省

重点学科，５个广东省重点医学专科；拥有博士研究生

导师７２名、硕士研究生导师１１４名，有１１５名医疗护理

专家担任省级以上学术团体主任委员或副主任委员。

本刊充分利用这些得天独厚的优势，聘请本院校基

础医学、临床医学、护理临床和护理教育等各个专业的

医学护理学教育专家和临床一线的医疗护理专家以及

对某些学科领域颇有研究的医疗护理硕士博士作为审

稿人，全面把好审稿关；特聘大学统计学专家负责对本

刊统计学处理的把关，特聘医学英语专业教授负责英文

翻译；编辑在工作中还可随时随地向相关专家请教和沟

通交流，确保论文审稿质量和学报的整体学术质量。

４　提供优质服务，铸造学报服务品牌

　　《护理学报》要高质量地服务于读者和作者，必须

打造好专业化、专家化的编审队伍。按照《出版专业技

术人员职业资格管理规定》的要求，本刊所有编审人员

均分别按规定完成了主编、副主编、编辑部主任及编辑

人员在岗培训，８名编审人员都取得了出版专业职业

资格证书。利用大学的教学资源和校本部拥有多个期

刊编辑部的优势，所有编辑人员强化学习了统计学知

识、统计软件的应用、科研设计、英文编校、编辑规范

化、办刊经营管理等，实现了编审队伍专业化。

本刊主编是护理硕士博士生导师，是国家自然科学

基金初审专家，在护理科研、教学、管理领域都建树颇

丰。２名副主编中：一名曾经是南方医院普外科护士长、

外科护士长，现任护理部副主任，临床护理和护理管理

经验都相当丰富，现为硕士生导师、广东省高评委专家；

另一名副主编专职从事编辑工作已１６年，编辑经验丰

富，２００４年被评为全军优秀编辑，２００５年取得副编审资

格，２０１１年被评为广东省科技期刊先进工作者，经常被

点名受邀参加南方医科大学护理硕士博士研究生课题

开题报告，由其亲自担当责任编辑的《研究生园地》栏目

在护理界颇有影响，其中肯的科研设计指导意见和论文

写作辅导深受广大研究生及其导师的肯定和喜爱。

在６名责任编辑中，２名为副编审，４名取得了出

版专业中级职称，并且各有主攻，分别在心理护理研

究、护理调查研究、临床护理研究、护理管理研究等领

域积累了丰富的论文编审经验。

本刊编审人员在专业化的基础上已较好地实现了

专家化，并始终坚持 “以质量求生存，以服务铸品牌”

的办刊理念，践行品牌服务，紧贴读者作者需求，不断

推出新的服务举措，比如读者“一对一”写作辅导、作者

ＱＱ在线交流等，在护理界形成了良好的口碑
［５］。

５　多途径开展继续教育，提高学报吸引力

　　《护理学报》２００３年在国内护理期刊中率先开设

《继续教育园地》栏目，以刊授形式举办继续教育，深受

广大护理人员的欢迎［６］。

针对护理人员科研中统计学设计及统计学处理存

在的困难和问题，特聘南方医科大学统计学教研室专

门负责审理本刊论文统计学问题的专家，在《继续教育

园地》中开办统计学系列讲座，因针对性强而深受好

评。本刊２００７年起被广东省卫生厅指定为广东省继

续医学教育推荐教材，同时积极申办了国家级和省级

继续教育项目１０余项，举办专题学习班２０余次，收到

良好的社会效益和经济效益［７］。

为了扩大学报的影响，更好地发挥科技期刊编辑

的优势，服务于护教研一线，主编、副主编和资深编辑

利用工作之余走出去，结合平时审稿中发现的问题，讲

解护理科研选题与设计的相关知识和注意事项，讲授

各类论文撰写要点和技巧以及如何提高投稿的命中

率，并对各单位选送的论文进行深入的现场点评。这

一做法深受各级护理学会领导及广大护理人员的欢迎

和喜爱。由此，充分发挥了护理期刊编辑对护理科研

的指导作用，真正把《护理学报》办成了没有围墙的护

士大学，提高了学报对广大护理专业人员的吸引力。
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