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国内肿瘤学期刊论文中P 值为零的误用分析
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摘　要　分析国内肿瘤学期刊论文中P 值为零的误用情况,

以期增强作者和期刊编辑的统计学观念,促进肿瘤学期刊的统

计学规范表达.经分析,国内肿瘤学期刊论文中P 值为零的误

用情况较为普遍,分析的２４种期刊中,有１８种(７５％)在论文

中报告精确P 值时出现了P 值为零的误用情况,仅６种期刊

未出现.提示肿瘤学期刊编辑在处理稿件时需严把统计学质

量关.
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１９世纪４０年代,«BritishMedicalJournal»(英国

医学期刊)发表了用随机化实验方法进行临床试验报

告,此后,医学统计学在医学科研中的应用越来越受到

重视,成为医学科研工作中不可或缺的分析和解决问

题的工具.目前,几乎所有的医学期刊均要求医学论

文中分析的实验、试验及研究性数据进行统计学分析,
以确保医学科研工作的科学性与严谨性.«美国医学

会杂志»(TheJournaloftheAmericanMedicalAssoＧ
ciation,JAMA)的一位主编更是将统计学比喻为“现
代医学大厦的一个重要支柱”[１].

然而,目前国内生物医学期刊论文中的统计方法

误用情况仍不容乐观[２３],其中国内医学期刊论文中

初级统计学方法使用错误比国外更为严重,其中显著

性检验中P 值的误用最为突出[４].

P 值是指在检验假设成立的前提下,出现目前样

本数据对应的统计值(如χ２、t、F 值)或比其更极端数

值的概率[５].精确报告P 值,可促使相关研究人员在

后续研究中根据犯Ⅰ类错误(即假阳性)的概率、检验

效能和专业知识设计研究,确定合理的样本量,以获得

更为准确的推断;此外,P 值也是循证医学最重要的

证据之一,如 meta分析中采用Fisher法进行分析时,
就要 根 据 P 值 来 对 所 分 析 的 研 究 对 象 进 行 评 价

分析[６].
现阶段,随着计算机技术及统计分析软件的普及

和发展,科研论文中多会计算精确的P 值.但笔者在

工作中发现:虽然作者科研意识增强,论文中必要时均

会使用统计分析方法对研究资料进行分析;但由于自

身对统计学知识的局限,对统计学结果的理解和表述

仍有很多不恰当的地方,如使用SPSS等统计软件计

算结果输出时,由于P 值过小,会出现P＝０．００００的

情况,有些作者就将P＝０．００００写入论文中.实际这

里的P 值并不真的为０,而是受软件显示的限制,经修

约后输出０．００００的结果,正确的应该写为P＜０．０００１
或P＜０．００１,一般认为低于０．０００１的P 值不需要报

告出具体的数值[７].本文就国内肿瘤学期刊论文中P
值为零的误用情况做一分析.

１　资料与方法

１􀆰１　纳入分析期刊　中国知网(CNKI)收录的国内

肿瘤学期刊共４０种,通过查阅纸质版本(单位图书馆、
交换杂志等)或网路电子版本(期刊社网站、网络数据

库等)的办法查阅各期刊２０１５年至最近期次的所有文

章,由于其中１６种期刊无法获得纸质版本及电子版

本,最终纳入分析 ２４ 种肿瘤学期刊,包括«Chinese
JournalofCancer»«ChineseJournalofCancerReＧ
search»«中华肿瘤杂志»«中华肿瘤防治杂志»«中华放

射肿瘤学杂志»«中国肺癌杂志»«中国肿瘤»等,纳入期

刊均为国内质量较高的肿瘤类期刊,能在一定程度上

说明肿瘤类期刊统计学的运用状况.
１􀆰２　分析方法　双人独立同时查阅上述期刊２０１５年

至今所有期次的所有论文,统计论文中出现P 为零的

情况,出现不一致时,重新查阅,直至结果完全一致.
凡查阅期刊中出现１次即计为有P＝０􀆰０００的误用.

２　结果

　　经查阅分析,２４种肿瘤学期刊２０１５年至今,有１８

６４
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种(７５％)在论文中报告精确P 值时,出现了P 值为零

的误用情况,具体表现形式为 P＝０、P＝０􀆰００、P＝
０􀆰０００等,主要与文章数据保留的有效位数有关.另

有６种期刊未出现P 值为零的情况,其中有４种期刊

(«ChineseJournalofCancer»«中国肿瘤»«中国肺癌

杂志»«中华肿瘤杂志»)所有论文均统一标注为P＜
０􀆰００１,另２种期刊(«中国癌症防治杂志»«肿瘤基础与

临床»)无统一标注格式,根据文中数据保留的有效位

数标注为P＜０􀆰０１或P＜０􀆰００１,P 值未精确报告时,
全文均以P＜０􀆰０５或P＜０􀆰０１来表示,从而未出现P
值为零的误用情况.

３　讨论

　　近年来,有很多研究人员关注到生物医学科研论

文中统计分析方法误用及结果表达错误问题.刘璐

等[２]分析显示,中外医学期刊论文中缺P 值或P 值不

精确问题的出错率较高,中外文医学期刊出错率分别

为４２􀆰５％和２２􀆰２％,中文医学期刊比外文医学期刊缺

P 值或P 值不精确问题的出错率更高(χ２＝３６􀆰７５２,

P＜０􀆰００１).陈章颍[４]也对国内生物医学期刊中常见

的P 值使用错误进行了分析,其中P 值的报告错误十

分常见.国外高水平医学期刊刊登的论文也同样存在

统计学错误问题[８].这一方面说明医学期刊中论文的

统计学错误问题仍十分严重,另一个方面说明随着作

者科研水平的提高,期刊编辑业务能力的增强,统计学

错误问题已经越来越引起关注.
本研究就国内肿瘤学期刊统计学方法应用中的P

值报告为零的错误情况进行分析,结果显示纳入分析

的２４种期刊中,有１８种(７５％)在论文中报告精确P
值时,出现了P 值为零的错误情况,说明国内肿瘤学

期刊P 值为零的误用十分普遍,只有个别期刊注意到

这一结果的规范表达形式.
肿瘤学期刊的作者主要为各医院从事临床工作的

医务人员以及高校及研究机构的科研人员,这些作者

的主要领域为医学相关专业,统计学知识通常比较薄

弱,有的作者甚至连最基本的统计学知识都不清楚.
这一方面与我国的统计学教育普及程度不足有关,另
一方面与国内医学科研人员对统计学知识的重视程度

不够有关.针对以上问题,建议:医学院校应重视医学

统计学的教学,改进教学方法,强调统计学在以后医学

科研中的重要性[９];医院以及生物医学科研机构应定

期对相关研究人员进行统计学的继续教育,在课题设

计、数据分析等环节最好有专业的统计人员参与[１０];
医学科研人员也应有科学严谨的写作态度,平时注重

自身统计知识的提升,有统计学分析问题时可寻求专

业人员的指导.
肿瘤学期刊编辑人员作为论文的审阅者和传播

者,对医学统计学知识的掌握和运用能力对于期刊的

质量有重要影响.国内肿瘤学期刊的编辑人员多为医

学相关专业的毕业生,统计学知识比较薄弱,有研

究[１１]分析医学期刊责任编辑统计学知识水平的结果

显示,医学期刊责任编辑对于统计分析方法的运用能

力比例均较低,多在３０％以下.这就要求肿瘤学期刊

编辑人员加强自身的统计学知识的学习,在保证基本

的出版编辑业务理论学习的同时,也应认真学习统计

分析方法,完善自身的知识结构.如«中国肿瘤»编辑

部非常重视期刊中统计分析方法问题的审查,该刊编

辑部有２名统计学专业人员(博士、硕士各１名),该刊

论文统计学方法处理问题在审稿时均会要求作者补

充、修改,在一定程度上保证了论文的科学性和可靠

性.只有编辑人员有了良好的统计学知识储备,才能

在处理稿件时把好统计学质量的大关,从而保障期刊

的质量.
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