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科技期刊中的利益冲突问题及防范对策
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摘　要　在总结科技期刊中利益冲突行为特征的基础上，结合
国内外出版界利益冲突的典型案例分析，阐述作者、审稿人和

编辑在应对利益冲突时应该履行的责任。借鉴美国科学编辑

理事会关于利益冲突问题的政策和措施，提出了防范利益冲突

的若干对策，认为国内科技期刊应该重视并妥善处理利益冲突

问题，公开、监控利益冲突及注重阴性结果的发表是有效规避

利益冲突的重要举措。
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利益冲突，广义上是指责任个体个人利益与公共利

益之间的潜在冲突。在科技出版领域，它可定义为那些

倾向于引起作者、审稿人或编辑进行偏倚、不公正报道

或判定科研成果的利益关系。由于科技研究不可能孤

立存在，总是受到各种非科技因素的影响，因而潜在的

利益冲突在科技出版领域是普遍存在的。潜在的利益

冲突并不一定就会导致科技报道的偏见或不公正，但是

一个未公开的利益冲突可能会削弱公众对某项报道的

信任度；因此，科技期刊要提高公众对其所报道成果的

信任度，必须公开所有潜在的利益冲突，接受公众的检

验和评判。国际上很多知名期刊要求作者和审稿人主

动报告实际的或潜在的利益冲突。美国科学编辑理事

会（ＣｏｕｎｃｉｌｏｆＳｃｉｅｎｃｅＥｄｉｔｏｒｓ，ＣＳＥ）２００７年年会的主题
即是利益冲突问题。目前国内期刊编辑部很少能关注

到这一点，学术界对利益冲突问题的认识还很薄弱。

笔者在分析 ＣＳＥ关于利益冲突问题的政策和措
施［１］的基础上，结合国内外出版中利益冲突的典型案

例，阐述作者、审稿人和编辑应该履行的责任，总结利

益冲突的防范对策。

１　利益冲突的分类

１１　经济利益冲突　科技出版领域中的经济利益冲
突是指作者、审稿人或编辑在科学研究或出版过程中

受到某个或多个机构各种形式的经济资助，包括但不

限于以下内容：工资或其他服务付费（如咨询费或酬

金）；股权（股票、股票期权或其他所有权的利益）；知

识产权（专利、版权和特许权使用费）。作者可能因受

到某机构的资助而在报道研究成果时对结果进行不正

当取舍，仅报道符合其资助方利益的结果；而审稿人或

编辑则可能由于与作者或其资助方的经济利益冲突原

因，在判定是否接受报道该项成果时产生偏见或不公

正决定。

１２　其他类型的利益冲突　出现利益冲突不仅是因
为金钱，而且有诸如政治背景、宗教信仰和个人的关系

等因素。例如，审稿人出于宗教或其他道德立场坚决

反对堕胎，也许就很难对利用胚胎组织进行研究的稿

件作出客观的评价。

２　案例分析

　　案例１［２］　一份稿件已经通过同行评审，就在文
章即将上网前，编辑接到了一个制药公司的电话。该

公司称赞助了此项研究，而且在赞助之前，企业和研究

者签订了协议———如果企业不认同研究者的研究结

果，研究者就不能撰文发表；所以，如果不立即撤回该

文，他们将对研究者和杂志社采取法律手段。

由此案例我们可以考虑到以下几点：１）制药公司对
作者和杂志提起法律诉讼是否恰当？２）如果制药公司
不认可文章内容，并要采取法律手段阻止文章发表，即

使审稿专家认为文章有创新性和发表价值，编辑部应该

撤回稿件吗？３）研究者和赞助企业产生矛盾谁应该承
担责任？４）杂志如果站在赞助企业的角度应该怎么做？
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５）是否受赞助的研究结果总是对赞助机构有利？
显然，这些问题都没有明确的答案。一些编辑部

为了不惹火上身，会倾向于撤回稿件，并与作者沟通，

让作者与赞助机构意见达成一致后再投稿；但这种处

理方式是最妥当的吗？针对赞助企业与研究者签订关

于文章发表权限的合同这一现象，Ｄ．Ｓ．Ｍａｌａｙ发表过
见解［３］。他认为，一旦研究者的研究结果与赞助企业

的预期结果不一致，企业就不会让结果发表，而得以发

表的全部是产品的阳性结果。Ｈ．Ｍｅｌａｎｄｅｒ对企业赞
助的研究结果也作过调查［４］，发现４２个研究结果中有
２１个结果至少重复发表２次，有３个结果甚至重复发
表了５次，而且选择性报道的都是药物的阳性结果。
由于利益冲突的影响，研究论文普遍存在介绍阳性结

果过多而阴性结果不足的问题。这样，公众认为受赞

助的研究结果总是对赞助机构有利也就不足为怪了。

事实上，并不是所有受赞助的研究结果都会受到干扰。

案例２［２］　某编辑部主任收到一封读者来信，信
上说：该杂志６个月前发表的一篇综述，作者没有公布
经济利益冲突，而当时该杂志也没有要求公布利益冲

突的政策，读者要求补充这篇文章的经济利益冲突。

作者的答复是：该读者与他有个人恩怨，他在其他杂志

上都公布了利益冲突，而该杂志当时并没有要求公布，

所以他不打算补充。

该案例给我们的启示是，杂志应制订严格的利益

冲突公开政策，以便读者根据公开的信息来判断文章

内容是否存在因偏见而有失偏颇。

案例３　笔者所在编辑部曾收到一篇中药注射剂
的药效学研究论文，编辑初审时发现该文中不同实验高

中低３个剂量组的所有药效学结果均趋于完美，方差值
都很小，效果优于阳性药。这在中药注射剂的动物药效

学研究中很少见，于是要求作者提供实验原始数据，查

阅后发现作者对数据作了较大的改动。这篇文章被退

稿后不久，就在另外一核心期刊上发表出来，数据仍然

有问题。这是一项由企业赞助的课题，这种情况在国内

的医药类期刊很常见。审稿严格的期刊大多可以在实

验设计及数据方面发现纰漏和造假，但仍有些期刊将明

显有问题的文章发表了，造成多起学术不端事件的发

生。同样是企业赞助的论文，国外多数杂志就要求提供

经费来源，并声明研究结果的客观性和真实性，而国内

杂志明知论文是企业赞助的，也没有这个要求。这些未

公开的经济利益冲突已经严重削弱了公众对期刊所报

道研究结果的信任度，有损期刊的声誉。

案例４　２００９年轰动国内药学界的丹参滴丸和丹
参片药效、毒性比较事件。丹参滴丸和丹参片厂家各

自赞助了研究机构进行产品的药效和毒性研究，两者

药效、毒性比较的研究结果也发表了多篇文章，但没有

一篇说明经费支持问题，所以读者无法判断研究结果

是否客观和真实。还有报道：一方药厂威胁对方药厂

委托的研究人员，不允许对方发表对自己产品不利的

研究结果。这是件比较棘手的关于利益冲突的案例，

而且这种现象会越来越普遍。如果在发表的文章中能

够公开经费支持的信息，这至少对作者会产生一定程

度上的约束。这种情况可以用得上“文责自负”，而且

可以帮助读者了解研究者是否被个别赞助者过分的干

扰，判断此研究结果是否与本来的研究结果不同。

３　利益冲突与作者、审稿人和编辑的责任

　　作者在投稿时应主动提供研究的经费支持。下面
介绍国外杂志作者声明的几则实例。

１）《美国医学会杂志》：要求在“作者的条件与责
任、经费公开、版权归属和致谢”中公开经费问题。例

如，“经费公开———我声明与投稿论文的主题或材料

有直接利益关系的所有组织或机构都在下面阐明，在

文章的致谢中提到了本研究所有的经费支持项目”。

２）《妇产科学》杂志：要求所有作者签订合约在投
稿论文中公开经费信息。例如，“我肯定除了在附件

中提供的信息，在近３年里没有和任何与本论文主题
或材料有直接利益关系的组织存在经费关系”。

３）《美国皮肤病学会杂志》：“我们声明与投稿论
文的主题或材料有直接利益关系的所有组织或关系都

在稿件的第１页阐明”。
作者有责任说明这些可能的利益冲突。杂志不会

调查可能的利益冲突，也不会校正作者的信息；但是，

作者应该据实提供，如果不提供，就侵犯了读者对这些

可能造成偏见的信息的知情权。

对于审稿人，利益冲突不只是经济方面的问题，还

包括科学理论与技术的竞争，以及哲学的价值观与理

念的不同；所以，我们应特别关注审稿人的利益冲突。

确切地说，因为审稿人是其所在领域的专家，容易有利

益、经费或其他方面的冲突；所以，冲突的存在不是问

题的关键所在，关键是这些冲突会不会影响到审稿人

对稿件作公平、客观的评价。

审稿人所面临的挑战包括辨别出可能存在的各种

冲突、发现冲突中所涉及的经费关系并作出适当的反

应。不可能要求审稿人完全客观，但希望其以公平和

不偏不倚的态度审稿还是可以做到的。许多因素———

知识、政治、学术及宗教都会产生“私人利益”。

例如，一位担任某院系部门领导的审稿人可能很

难对其部门的教师所投的稿件作出客观的评价，因为

作为领导，还是有希望能帮助其部门教师发表论文的
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“私利”。同时，如果审稿人收到的稿件，其观点与他

本人的相悖，情况则更加复杂，决定也会更加个人化。

比如，一位临床医生主张用“前卫疗法”来治疗某种特

殊疾病，他是否应该评审主张用保守疗法来治疗这种

疾病的稿件？一般来说，遇到这种情况审稿人会自己

作决定。事实上，编辑部请他评审这类稿件可能是编

辑想寻找一种平衡性的意见，编辑可能已经选择了支

持保守疗法的审稿人来提供观点。

编辑应该注意到可能存在的利益冲突，因为作者

往往并不提供这方面的信息。例如《科学》杂志《投稿

须知》中要求提供可能对投稿的论文产生偏见的相关

经费支持的信息。编辑的责任就是解释这些信息，并

在稿件被接受后决定如何将这些信息提供给读者。

编辑在审稿过程中如何处理作者提供的经费信

息，对此不同的杂志有不同的做法。有些杂志会将这

些经费信息与论文一起交给审稿人，请他们对此进行

评估。审稿人对作者经费信息的意见将在很大程度上

影响编辑的决定，并可能导致某种形式的发表偏倚。

有些杂志则会像国际医学杂志编辑委员会所推荐的那

样，在审稿过程中对经费信息保密，然后在审完稿后由

编辑对这些信息作出评估。

编辑还应保证所有稿件审稿过程的公正性及对所

有投稿一视同仁。编辑不应拒绝发表与自己学术观点

相反的文章，也不宜将文章送给与作者存在潜在利益

冲突的专家评审［５］。编辑应要求审稿人据实汇报利

益冲突关系。例如：《美国医学会杂志》要求审稿人在

审稿单中填写其任何可能的利益冲突；美国化学学会

的《指南》中要求审稿人“对所有想要出版的原稿给予

公正的考虑，在没有种族、宗教、国籍、性别、资历或作

者所属单位的歧视的情况下判断每一篇稿件的价

值”。一些编辑部在投稿系统中要求作者填写推荐的

审稿人和申请回避的审稿人，编辑可以酌情采纳。当

编辑与稿件间存在潜在利益冲突时，他不能具有此稿

件的决策权。例如，编辑不能参与其同事、朋友提交的

稿件或与其宗教信仰有冲突的稿件的审阅。在编辑不

能参与稿件审阅的情况下，一般要求客座编辑或副主

编监督审阅过程。有些编辑考虑到由编委会提交的稿

件在审阅过程可能出现冲突，就邀请客座编辑监督那

些稿件的审阅。毕竟，编辑也会像作者和审稿人一样

受很多偏见和冲突支配。

４　防范对策与建议

４１　公开论文的经费关系等利益冲突问题，注重阴性
研究结果的发表　近年来，私营部门资助研发的趋势愈
发明显，在国家研发投入中所占的比例越来越高。私营

部门资助给科研诚信造成的负面影响不可低估。近期

的一项针对美国大学的调查结果表明，研究人员自主发

表的权利或多或少都受到资助方的影响［６］。私营部门

还支持特定的学术刊物和研究人员发表对己有利的论

文，甚至还有将自己的研究成果的署名权转移给研究机

构的科研人员，而这种利益冲突往往很难查证。

制药行业便是论文经济利益冲突较为突出的行业

之一。科研人员对所研究药品的有效性、安全性的报

道可能会受到其相关经济利益的影响，有意隐瞒不利

于资助方的研究成果和删改真实数据及结论的现象更

为常见。对于如被动吸烟是否有害、第３代避孕药是
否比早期的药更容易导致腿部和肺部血栓这样一些重

大问题，与制造商有关系的作者和其他与制造商没有

关系的作者得出的结论完全不同［７］。这些未公开的

利益冲突对正在进行的研究和结论有深刻的影响。

国际上一些杂志不允许有经费利益冲突的作者写

评论及综述，因为这种分析性的文章主要是作者的解

释和判断，对于读者来说不容易辨别这些主观性文章

的利益冲突；但《新英格兰医学杂志》的这项规定最近

已经取消，如果作者作出经费公开声明，此类稿件也会

被接受。因为实际上很难有作者与赞助机构一点关系

也没有［２］；所以，期刊不可能与赞助企业完全摆脱关

系，而是要使两者的关系更符合伦理道德。

公开潜在的经济利益冲突，是为保持完整的专业判

断并维持公众对专业判断的信心。公开并不意味着科

学家都受到了不当经济收入的影响，而是使读者在研究

受到不当经济利益影响时能快速作出明智的判断。告

知读者是期刊的责任。不过，有些人可能会说，强制性

的经费公开实际上妨碍了仅从稿件本身的优劣对其进

行评价。他们认为，这样的公开是基于以下错误假设，

即只有经费因素才能影响作者，而且所有的作者都受经

费因素影响；他们还认为，这种公开容易造成读者对作

者的偏见。但笔者认为，说明得越多越好。输入作者信

息时，编辑可以选择那些读者需要知道的有关潜在冲突

问题的信息。审稿人和读者应该知道任何可能的利益

冲突，从而据此来判断这些冲突对稿件的潜在影响。

此外，并非所有的生物医学研究结果最终都能发

表，人们倾向于报道或发表具有明显阳性结果的研

究［８］。高雪山等［９］指出，阴性研究结果是医学科学研究

的一个重要组成部分，拒绝提交或发表阴性研究结果的

稿件有违伦理学原则，且会造成发表偏倚。实际上，得

出阴性研究结果的稿件经常发表在高影响因子的期刊

上。国外很多医学期刊均鼓励发表阴性研究结果，如

《Ｃｈｅｓｔ》为了控制发表偏倚，格外关注质量高、设计合理
的阴性研究结果的报道。这一政策在很大程度上可提
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高研究人员对研究结果的信心，使阴性研究结果重新回

到公众视野中，提高公众对研究的客观性、科学性的认

识。其实，不只医学领域，众多科技研究领域均存在类

似问题，国内期刊界应注重阴性研究结果的发表。

４２　监控作者与审稿人之间的利益冲突，建立惩罚机
制　在同行审稿过程中，审者与被审者可能存在潜在
的人情、竞争以及经济利益冲突等多重关系，从而导致

同行评审的不公正性。实行专家双向匿名审稿、交叉

评审、评审回避等制度，以确保审稿的公正性和客观

性。ＣＳＥ指出，应对作者和审稿人之间的利益冲突建
立监控机制，要求审稿人主动报告实际的或潜在的利

益冲突。审者与被审者可能具有合作关系或彼此熟

识，可能会在审稿过程中降低标准。编辑在选择审稿

人时应特别关注利益冲突，如果发现审稿人不能提供

公平客观的评价，编辑应该撤销其审稿资格。这就要

求编辑注意监控作者与审稿人之间的关系。我们可以

借鉴《美国医学会杂志》的做法，要求审稿人在其审稿

单中填写其任何可能的利益冲突。这可使审稿人考虑

到这一问题，并直接说明他是否有这样的冲突，以供编

辑抉择。

最理想状况是，作者完全客观地报道他们的科研

成果，编辑和审稿人完全客观地评价稿件，这些过程都

不存在偏见，但现实往往并非如此。对于隐瞒重大利

益冲突的作者、审稿人或编辑，笔者建议同领域或同系

统的期刊建立一种联盟，对科技出版中的利益冲突行

为联合建立备案与追惩制度，迫使科研工作者不敢

“冒险”，一旦发现有违规行为，应按照规定予以严格

惩戒。这将可能有效降低利益冲突事件的发生率。

４３　国内杂志应对利益冲突的可行对策　近年来，随
着一系列学术不端事件的发生，国内学术期刊的声誉

已经受到严重影响，公众对学术期刊的信任度逐渐降

低。值得指出的是，目前国内发生的多起学术不端事

件或多或少与各种形式的利益冲突有关，因而科技期

刊应当尽快参照国外学术期刊的做法，建立利益冲突

的监控机制，提高期刊的可信度。

现参照ＣＳＥ针对利益冲突问题的解决方案，提出
以下建议。

１）在发表文章中指出其经济利益或经费支持，编
辑在出版文章或附信中公布那些读者应该知道的所有

经费支持或利益冲突的信息。

２）编辑部应有应对文章出版后被指出“经济利益
未公开”一事的方针及行动计划，并可事前及时发布

“未公开经济利益”的告示。

３）所有作者、编辑和审稿人都应该公布潜在的利
益冲突。

４）要注重阴性研究结果的发表。

５　结束语

　　科技出版领域的利益冲突问题，在国际上受到了
愈加广泛的重视，目前多数国际知名期刊均要求作者

如实公开潜在的利益冲突，并在审稿过程中对审稿人

进行利益冲突的监控，以维护学术期刊的权威性、客观

性和学术声誉。相比而言，国内科技期刊一方面受到

各种类型学术不端的威胁，公信度有逐年锐减之势，另

一方面对于利益冲突的监控几乎无所作为。笔者认

为：由于国内学术研究的背景及各种形式赞助的普遍

性，潜在利益冲突对国内科技期刊的影响可能远大于

国外期刊，近年来曝光的多起学术不端事件归根结底

大多均与利益冲突有关；因而，公开利益冲突、建立有

效的监控机制，以增强对作者、审稿人和编辑的约束

力，接受社会监督，不仅可以提高期刊的公信度，还将

有利于扼制、防范学术不端事件的发生。这一举措对

于在当前国内优秀稿源不断外流、国内科技期刊出现

生存危机的大背景下，提高我国科技期刊的学术质量，

推动国际化进程，吸引国内外优质稿源无疑具有十分

重要的意义。
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